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FECHA:  Bogots, 26 de marzo de 2025
HORA: “8:00 ama 9:30 am B
LUGAR: Jardin infantil Cofinanciado Raices

TEMA' : i CRlANZA POSITIVA Y SENSEBLE }
" AS[STENTES

_ Padres y/o acudlentes R
' o _ Profesmnales transversaies
Responsable del SEI'VICIO

_ ORDEN DEL DIA

'Actl\ndad de mtroduccaon a Ia tematlca o

-« “Articuiacion interinstitucional - S
R I Socializacion ¥ presentac:on de Ia tematlca N
e "{Reﬂeménymerre R |

DESARRO LLO _

'_'-.:El taller con padres se msma dando ta blenvenlda a Ios asrstentes mm:ando con una actawdad
i Rompe Htelo que permlta Ia parhmpac;on e lnteres por el tema SRR T

'_’_.'{Luego de la actmdad "Rompe Hlefo” arhcu[ada con el equlpo transversal (educadora espemaf
. -";nutncmmsta Y. psncologa) ‘en companla de responsable se procede a contextualizar la
*__mportanc:a de Ia crianza posmva y sensible en |a primera mfanc;a y como esto repercute en la

: construcmon del vmculo afectivo, solicitando grupos de 4 con participantes, entregando_ estudio
- o de caso de la wda cotldlana de los nifios y nifias en el entorno fammar con el objetivo que los

: ’-fpadres de famllla identifi ique fortalezas y debilidades frente a crianza sensible contribuyendo a
implementar estrategias para una crianza positiva; asi mismo se socializa conceptos desapegoy
apego en la familia. -

Cada participante de grupo socializacion de estos conceptos se les solicita a los participantes que
teniendo en cuenta las caracteristicas de una crianza positiva y sensible, los padres de familia
identifican debilidades y fortalezas que lo acercan como cuidador a una crianza positiva, aspectos
-a mejorar que usted tiene como mama, papa o cuidador y que los a[ejan de un esmo de crianza
democrético y responsable.

Los profesionales trasversales realizan aportes desde cada area en base del tema central y en el
acompafamiento que se realsza en la unidad operattva Poster:or a este Se soc1allza la estrategla
entre Pares de la Subdlreccwn para la Infanma de la Secretarfa Dlstntaf de

' "..""Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
- Secretaria Distrital de Integracién Social
~Teléfono: 3 27 97 97
:Correo electrénico institucional; integracion@sdis.qov.co : ' ALCALDI‘A MAYOR
DE BOGOTA DC.
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Integracion Social que acompana el proceso de inclusién de la primera infancia, infancia y
adolescencia con discapacidad, con alteraciones en el desarrolio o con restricciones médicas,
dando claridad frente a pautas de crianza y cnanza sensible en ios niflos y. ninas con dicha
condlcion SRR S -

COMPROMESOS Y C!ERRE

Medlante un dlalogo de saberes que genero la partlapac:lon de las actnvudades se realszo entre
cuidadores, madres y padres de familia una cartelera con las principales caracteristlcas de una
crianza positiva y sensible, la que permitio que todos los asistentes dejaran sus apreciaciones de
en un tratado de los principios fundamentales de una crianza sensible con las firmas de todos y
~ todas, como producto finat de la actividad, en |a cual madres, padres y cuidadores manifestaron
su agrado por la actlwdad ya que les permlte identificar cuales son los pnnmpaies aspectos por
mejorar en cada uno de sus procesos de cnanza al mterior de sus hogares :

Se envia p:eza comumcatlva frente a Ia tematica via WhatsApp a responsable para dlfundlr alas
familias y cuidadores de ios nmos y nmas vmculadas al Jardm__ L : SR

Ve vttt

wr para lodes.
Sobicilo da au amnbnldad

@ Marsoge

_Apropiacion de saberes:

Se realiza encuesta digital con el fin de identificar la apropiacién de saberes del tema
tratado. L i

https /idocs., qooqle com/forms/dleﬁ FAIpQLSfT 1W|Km5-
rAstYbLJ?qS MSA2GHOVaMsZCceksva2Nque2Qlwewform

: -Secretaria Distrital de Integracién Social
“Teléfono: 3 27 97 97
Correo electrdnico institucional: integracion@sdis.gov.co AL ALDI'A MAYOR
DE BOGOTA DC.
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CR!ANZA POSITIVA

: Preguntas Respuestas @ Corm wragion i

© Muchas gracias por sus ensefianzas

“1espuesty

Felicitaciones por el encueritro de hoy
__muy importante para el desarroifo de
-~ nuestro hijos como tanto para B

'_noso:ros como padre S

1 requ'.s.est.a

1:‘ garecio muy b

3 .31' ;’:mw M
g8 r‘-‘T-:I‘ilTsJ?
t‘*’

‘Felicitaciones a todas las profes que
_hacen parte de la educacaon ¥y aporles_ :
.para nuestros huos ' '

NI e !Z‘_"J.;Uda da; ¥ G

5 eCesafa darnos G cue

B o v ewsr it

_ Db e
CRIANZA POSITIVA .'

I TR T e
CR.A_NZA FOSITRA CRIANZA POSITIVA

Pin-gs;?'-hi Qh,h.a Wad @ caqg»m-;- e

i‘\'@gu;f:m ‘B pue1ied @ Conlgurmita

ﬁag«mms_ Pm;xwd#i ) corfgunitn

bz & p;cufo qw debs ’uccr oncazo de
orrderaa alertas £n o desaruEn de su kjosa?

B soumfe o fadogo (JCustes soados extdos
e Ads vatudsb et

;,De q-.-z- et wrd»; gl a Larlangs
foativa -3— hws Pig2afas? :

BLECAr AROyO J un grofesionat ejc fa
saludd ot 135 autceicades
competentes

CLomer sam ¥ hacer exnico

DR AR AR O paltia wr}armrva :]t;-

pearlan compienda s que eal;

iy estiairal uund., SoPpURe apy
cuando net

drrreutatas

RES TEIETIR]

Bueros 'n::‘a-etos ez shaerdacion

SIS0 ¥ COIRrES MEess _ :
Cx,:vcrlmes BRI RERE Peatia o

Emplemenanda & respato

R R TDELIYE I XY Srrsgiawrise

teRLpugaty

Aspir pesoral, a-nw’nlvmfa $3DA, -

Becyrne & o prafesonal
descansn o Lo

v -Sede Principal; Carrera 7 # 32 -12 /7 Ciudadela San Martin
*Secretaria Distrital de Integracién Sacial
Teléfono: 3 27 97 97
- Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co

ALCALDI'A MAYOR
DE BOGOTA DG,
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-Responsables

“Fecha de Ejecucion

En constanma de Io anierlor fsrman

Cargo o] Tlpo de

| Ndmbrés Y:Apekii_dos
“vinculacién

| _CONVOCATORIA Se propone una nueva reunion para ei dla

edo. é_'*(\(*‘r'\o\l

/

-Dependencia

< J .
-‘I«\Fm\ca&

Bogket Bede Tacalu
' J

nlO‘\Cm lilffw De{llfﬁq:r (I-Q@‘“{’m?” u 0 dd 4
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Anexos: Ficha técnica y Listado de asistencia SIRBE

Elabord: Haydee Bernaté P.

_"f"_Se.de Principat: Carrera 7 # 32 -12/ Ciudadela San Martin
Secretarfa Distrital de Integracion Social

i Teléfono: 3 27 97 97

. Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.




FICHA TECN!CA PARA PU\NEACION DE ENCUENTROS GRUPALES DE FORMACION AFAMILIAS EN EL AREA
' DE ACOMPANAMIENTO EN PSICOLGIA |

2 DATOS GENERALES

S :Jardm infantll/Casa de Pensamlento fntercultural JARDIN ENFANTIL COFINANCIADO RAICES

:FECHA 26 de marzo de 2025

Nombre de profes:onales o DAYANA VILLABONA Educadora especral

HAYDEE BERNATE PINILLA Psmofoga

DIANA MERCADO Nutncmmsta _' e

" _T:tufo delencuentro grupal CREANZA POSITEVAY SENSIBLE e

R Descrtpc;on de planeacmn de encuentro grupal de formacmn a famlllas oy

OhJEtIVO general

_ Potenmar Jas competenuas parentales dentro de Ias famlllas con ei fn de complementar sus
.. aprendizajes cotidianos con opciones para establecer una comunicacion no viclenta yuna adecuada .-
';’resoluceon de confhctos, Yy a su vez que se desarrolien habllldades para actuar en forma

5 i'corresponsab!e, temendo en cuenta la responsabllrdad compartzda para garantizar los derechas de

“nifias, mnos ¥ adolescentes entre los dlferentes actores: famtlta estado y souedad condiciones
necesanas para acompanar realmente a Ias nlnas y Ios nmos en su proceso de desarrollo,
: acompanarlas y acompanarlos a crecer. : : :

1 1 Ohjetlvos ESPeCifICOS. SR L SRTIISEREN S
- e . Promover la reflexion sobre las formas como eJercen autorldad hacaa nifias y nifios v la
Y manera en como se construyen Ias normas, hmltes y conductas reparadoras enel
e Resattar fa lmportanua de bnndar una crianza sensmle y humana a nifas y nifios
reconociéndolos como sujetos de derechos activos en su proceso de desarrollo.
e Promoaonar la |mportanr:|a de Ias relacuones democratlcas ¥ no wolentas dentrode la
" “familia, como elementos que favorecen el creamlento famlllar asi como eI desarrollo
“infantil de nifias y nifios. S S
- o B Favorecer la proposmlon de nuevas oportumdades para re5|gn|f'car algunos
'aprendlzajes adquiridos a través de la historia de vida sobre los procesos de crianza.
_Brindar herramlentas para generar alternatwas democratrcas enla vida famlllar con
" tiha resolucion de conflictos adecuada y una comumcacnon no wolenta o
2. Tema yfuentes (soporte —técnlco) EEE

_La cna_nza com_ienza por _e_l establecnmaento de vinculos afectivos que conllevan a la construccién

Ty ore construccion de aprendizajes que resultan a lo largo de la vida de las nifias, nifios y

: "'adoiescentes en una relauon de doble via, pues al mismo tiempo los adultos acompanantes en

' este proceso estan modlficando su propio desarrollo 1 Este término se encuentra enteramente
R hgado a la educacién, que segln UNESCO citada por Posada, D., Ramirez, J., Ramirez Gémez, H.
(2008) se refiere a aprender a ser, a conocer, a hacer, y a vivir juntos tanto en el presente como




en el futuro (Posada, 2008). Por lo tanto, crianza es igual a socializacion y educacidn, procesos
gue ocurren por excelencia en tres escenarios, el primero de eflos es el escenario de la familia,
el segundo es la escuela y el tercero la sociedad.

Cualquier discurso de crianza, resulta del andlisis de sus elementos . constitutivos,
conacimientos, actltudesypractncas Los conocimientos son lo que es, las actltudes loque debe
sery la practica, cémo se hace, es deur cémo setransmlten valores, normas, usosycostumbres.
No siempre de buenos conocimientos, surgen practicas adecuadas; un buen ejemplo de esto es,
que a pesar de que muchos adultos tlenen suficiente mformacuon sobre los dafios que. ocasiona
la violencia en la primera infancia y la adolescencna esta indeseable practlca sigue siendo
frecuente. . I . -

Cuando hablamos al respecto de que la crianza estd ligada con la educacion y que se refiere no

~solo a un aprender a ser, sino tamblen a aprender a conocer, a hacer y a vlwr juntos, nos

: _refenmos a que es necesario preparar a Ias nifias y fos nlnos no solo para vivir en una socnedad
determinada, sino tambien ofrecerles la p05|b:I:dad de desarrollar habalidades que Ies permitan
comprender el mundo que les rodea, fomentando la autonomia, la diversidad, |a creatividad y
la innovacién, para que puedan influir en su propio entorno y hacer frente a un gran nimero de
situaciones que puedan Ilegar a resolver eficazmente Delors, 1. (s ). SRR

La 1mportanc13 de Ios procesos de crianza afectuosos y centrados en reconocer a nmas y mnos
: como sujetos de derechos, va mds alla de Ias Ieyes que lo establecen, el buen trato tanto como
el mal trato, moldean las estructuras y el funuonamlento cerebral en los prlmeros afios de wda
'-.espeuaimente En cuanto al mal trato, !as carencias derivadas de la negllgenua parental, la
desproteccién y la falta de afecto tienen un impacto que atrofia la arquitectura cerebral con
graves consecuencias sobre el desarrollo infantil, et dafio producido pof los malos tratos no solo
se refiere a los diferentes traumatismos que ia nifia o el nifio sufren, sino también a obstaculos
importantes en sus procesos de crecimiento y maduracion cerebral, evitando asi que puedan
tener un proceso de desarrollo sano, armdnico e integral, de esta forma las competencias
parentales desarrolladas apropiadamente, afectarén en forma decisiva sobre el desarrolio en el
ser humano tanto en el presente como en el futuro del mismo. Barudyy Datagnan (2013)

. ;'Barudy ¥ Datagnan (2013) defmen Ios modetos de crianza como “el conjunto de modelos que
se adquieren en la vida familiar durante la infancia vy {a adolescencia, y que forman parte de o
que se podria llamar “la herencia adquirida”, es decir, una cantidad de creencias y
comportamientos que se adquieren y que determinan los modos con que las personas definen
sus relaciones con los nifios y {as nifias y, en particular, con sus hijos e hijas (Barudy J. y., Los
desafios invisibles de ser madre o padre, 2013)10 . En este sentido, se habla de 4 estilos de
crianza: AUTORITARIO, DEMOCRATICO RESPONSABLE, INDIFERENTE NEGLIGENTE y PERMISIVO
SOBREPORTECTOR.

Ramirez, M. (2005) refiere que el estilo de crianza democratico deriva su nombre de la préactica
educativa de padres democréticos, que son 10s gue presentan niveles altos en comunicacién,
afecto, control y exigencias de madurez. En consecuencia, son afectuosos, refuerzan el
comportamiento, evitan el castigo y son sensibles a las peticiones de atencidn de la nifia o nifio;
-no son indulgentes, sino que dirigen y controlan siendo conscientes de los sentimientos y
capacidades; explican razones no cediendo a caprichos y plantean exigencias e independencia.
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3. METODOLOGIA

Se da la bienvenida a los asistentes iniciando con una actividad “Rompe Hielo” que permita la participacion e
interés por el tema, dicha actividad en articulacién interinstitucional con articulada con profesionales el
equipo trasversal de SDIS.

Luego dela actividad “Rompe Hielo” se procede a contextualizar la importancia de la crianza positiva y sensible
en fa primera infancia y con familias de nifios y nifias de la estrategia de entre pares, donde se contextualiza
la construccion del vinculo afectivo, tipos de apego v la personalidad, después de socializar estos conceptos.
Se les solicita a los participantes que teniendo en cuenta las caracteristicas de una crianza positiva y sensible,
sesolicita a los participantes realizar tres grupos y se proyecta video a cada grupo, con el objetivo de socializar
las fortalezas y debilidades en el video frente al tema de crianza sensible. Identificando estilos de crianza
democrético y responsable, y en cada grupo se analizard dichas probleméaticas de los videos, buscande la
problematica refacionada con los diferentes estilos de crianza y se les solicitara a los y las participantes que,
analicen el caso y planteen una solucién, teniendo en cuenta las caracteristicas de una crianza positiva y
sensible.

COMPROMISOS Y CIERRE:

Mediante un dialogo de saberes que genero fa participacion de las actividades, se realizara entre cuidadores,
madres y padres de familia una cartelera con las principales caracteristicas de una crianza positiva y sensible,
la cual Hevara la firma de todos los asistentes como producto final de la actividad.

¥ . v
w%f \l aks
PSIGOLOGA SDIS NUTRICIONISTA EDUCADORA ESPECIAL
'-7 /-" LOM -Q‘-—'{K‘Jﬁ"z—
RESPONSABLE

ANEXO: formato de asistencia, ficha SIRBE
Realizo: Haydee Bernate
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